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Opiskeluterveydenhuollon palvelut toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa 

Kuopiossa opiskeleville opiskelijoille lukuvuonna 2023–2024 

 

Opiskeluterveydenhuollon palvelut toimivat osoitteessa Microkatu 1, U-osa, 2 krs, 70210 Kuopio.  

Opiskeluterveydenhuollon palvelut kuuluvat kotikunnasta riippumatta kaikille toisen asteen ammatillisessa 
koulutuksessa opiskeleville opiskelijoille. Oppisopimuskoulutuksessa olevien opiskelijoiden palvelut kuuluvat 
työterveyshuoltoon. Opiskeluterveydenhuollon palvelut ovat opiskelijalle vapaaehtoisia. 

Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on ylläpitää ja edistää opiskelijoiden terveyttä ja opiskelukykyä. 
Opiskeluterveydenhuolto tarjoaa terveydenhoidon ja kiireettömän sairaanhoidon palveluita, mukaan lukien 
seksuaaliterveys-, mielenterveys- ja päihdepalvelut. Opiskeluterveydenhuollossa edistetään opiskeluympäristön 
terveellisyyttä ja turvallisuutta sekä opiskeluyhteisön hyvinvointia.  

Opiskeluterveydenhuolto on osa opiskelijahuoltoa, jossa terveydenhoitajat, lääkärit, psykologit ja kuraattorit ovat 
tukena tarvittaessa yhdessä oppilaitoksen muiden ammattilaisten kanssa. 

Opiskelijoilla on oikeus hammashoitoon oman asuinkunnan hammashoitolassa. Opiskelupaikkakunnan 
hammashoitolasta saa hoidon kiireellisissä tapauksissa. Hammashoito on maksutonta alle 18-vuotiaille. 
https://pshyvinvointialue.fi/suun-terveydenhuoltopalvelut 

 

Yhteydenotto ja ajan varaaminen 

Asiointi opiskeluterveydenhuollossa tapahtuu ajanvarauksella. Ajan varaaminen tapahtuu puhelimitse 

puhelinajoilla tai sähköisen asioinnin kautta. 

Opiskeluterveydenhuollon puhelinajat ovat: 

ma-to klo 8:00 – 9:00 ja 12:00 – 13:00 

pe       klo 8:00 – 9:00  

Oman alan terveydenhoitajan puhelinaika ma-pe 11:00 – 11:30 
 
Terveydenhoitajien yhteystiedot sekä sähköiset asiointikanavat löydät alla olevista linkeistä. 
https://sakky.fi/fi/opiskelijalle/hyvinvointi-ja-opiskeluhuolto/opiskeluhuolto-kuopio  
https://pshyvinvointialue.fi/opiskeluterveydenhuollon-palvelut  
 
Elo-syyskuun 2023 aikana ajanvaraus on mahdollista tehdä käymällä opiskeluterveydenhuossa Ajanvarauskioskilla 

keskiviikkoisin klo 13:00 – 15:00. 

Sairauspoissaoloista opiskelijan tulee ensisijaisesti olla yhteydessä opettajaan. Mikäli sairauspoissaolo jatkuu yli 

kolme vuorokautta ja opiskelija tarvitsee sairauspoissaolotodistuksen opiskeluterveydenhuollosta, opiskelijan 

tulee soittaa opiskeluterveydenhuoltoon heti aamun puhelinajalla klo 8:00 – 9:00. Sairauslomatodistusta ei voida 

kirjoittaa takautuvasti. 

 

Opiskeluterveydenhuollon vastaanotoille ei saa tulla infektio-oireisena (esim. vatsatauti- ja flunssaoireet) 
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Terveystarkastukset 

Terveystarkastukseen kutsutaan alle 20-vuotiaat perustutkintoa suorittavat opiskelijat ensimmäisen lukuvuoden 
aikana. Yli 20-vuotiaat perustutkinto opiskelijat sekä ammattitutkintoa suorittavilla opiskelijoilla on mahdollista 
varata itse aika terveystarkastukseen. 
 

Palvelun maksullisuus 

Terveydenhoitajan käynnit ovat maksuttomia. 

Sairaanhoidolliset lääkärikäynnit ovat maksullisia 18-vuotta täyttäneille lukuun ottamatta mielenterveyskäyntejä. 

Peruuttamattomasta, käyttämättä jätetystä vastaanottoajasta peritään voimassa oleva peruutusmaksu 18-vuotta 

täyttäneiltä. Lisätietoa asiakasmaksuista https://pshyvinvointialue.fi/asiakasmaksut/ 

https://pshyvinvointialue.fi/asiakasmaksut/

